
COUNTY OF LOS ANGELES                                              DEPARTMENT OF PUBLIC SOCIAL SERVICES 
   

 
 

េសចក្តីែណនំបង្ហ ញ និង េទសបញញត្តិៃនរបយ 
ករណ៍លកខណសមបត្តិ/ ថ នភពទទួលជំនួយ 
សំ ប់ជំនួយទូេទ (General Relief) 
 

្រតូវករជំនួយ? សូមទូរស័ពទេទអនកកន់សំណំុេរឿងរបស់អនក 
 

• េបើអនកមិនេផញើមកនូវរបយករណ៍ែដលបំេពញសព្វ្រគប់ រមួទំង បុ៉ែន្តមិនកំរតិ្រតឹមែត េឆ្លើយនូវសំណួរទំងអស់េនកនុងសំេ  QR 7 និង ភជ ប់នូវភស្តុ ង 
ែដលសំណួរ សួររកឱយភជ ប់នូវភស្តុ ងេទេនះ ជំនួយរបស់អនក្របែហលជ ចពនយរ ផ្ល ស់ប្តូរ ឬបញឈប់បន ។ សូមភជ ប់នូវទំព័របែនថម េបើសិនជ្រតូវករ ។ 

• ព័ត៌មនកនុងរបយករណ៍របស់អនក ្របែហលជ ចប ្ត លឱយជំនួយរបស់អនក េកើនេឡើង ថយចុះ ឬ្រតូវបញឈប់បន ។  
• សូមេផញើនូវរបយករណ៍ែដលបំេពញសព្វ្រគប់ និងមនចុះហតថេលខរបស់អនក េនៃថងទី 5th ៃនែខ បនទ ប់ពី ែខែដលបន យករណ៍ ។  

• អនក្រតូវែត យករណ៍ករណ៍ផ្ល ស់ប្តូររបស់អនក កនុងកំឡុងេពល 5 ៃថង ។ 
• េបើអនកទទួលជំនួយ CalFresh (ពីមុនេ ថ Food Stamps), អនក្រតូវែតបំេពញរបយករណ៍ថមី ែដលេ ថរបយករណ៍ពក់ក ្ត លឆន ំ (SAR 7) ។  

• សំ ប់ជំនួយ CalFresh អនក្រតូវែត យករណ៍េទេខនធីកនុងកំឡុងេពល 10 ៃថង នូវករផ្ល ស់ប្តូរ មួយែដល ចប៉ះពល់ដល់លកខណសមបត្តិទទួល
ជំនួយរបស់អនក ។ 

 
ឧទហរណ៍ 
 

្របក់ចំណូល • ្របក់ែខ 
• ្របក់សំ ប់េពលវសិ មកល 
• ្របក់ជួយឧបតថមភកូន/ប្តី្របពន្ឋ 
• ្របក់ពី្រកុមហុ៊នធន ៉ប់រង  

ឬ្របក់ទទួលបនេ្រកយករ
ស្រមុះស្រមួល មផ្លូវចបប់ 

• ្របក់ចំណូលៃនករជួលផទះ 
និង ជំនួយខងទីលំេន 

• ជំនួយននពីរដ្ឋ 
• ករធន ៉ប់រងពិករភពរដ្ឋ 

• ករេធ្វើជំនូញេ យខ្លួនឯង
• ្របក់ទឹកែត 
• ករ្របក់ ឬ្របក់ចំែណកភគហុ៊ន 
• ផល្របេយជន៍េពលេធ្វើកូដកមម 
• ្របក់ពន្ឋផ្តល់ឱយវញិ 
• ្របក់ជំនួយេពលគម នករងរេធ្វើ 
• ្របក់សូសយល់សឺគួរទីី 
• ្របក់ជំនូយបែនថមសូសយល់សឺគួរទីី/ 

្របក់ជំនូយបែនថមពីរដ្ឋ (SSI/SSP) 

• ្របក់េបៀវត រ ៍
• ្របក់សបបរសែដលេគេចញឱយ ដូចជ ៃថ្លផទះ/

ទឹក េភ្លើង គ ស/សំេលៀកបំពក់/ម្ហូប រ 
• ្របក់ឈនះែលបង/ឈនះេឆន ត 
• លុយសុទ្ឋ អំេ យ ្របក់កមចី របូករណ៍
• ្របក់ជំនួយដៃទេទៀត សំ ប់អនកពិករ ឬ

អនករែឺ្រតតបនមកពីអងគករឯកជន ឬ រដ្ឋ 
• ្របក់ធនសំ ប់េពលមនេ្រគះថន ក់េន 

កែន្លងេធ្វើករ 
• ្របក់រែឺ្រតតសំ ប់អតីតយុទ្ឋជន ឬអតីត 

អនកេធ្វើកររថេភ្លើង 
    
្រទពយសមបត្តិ • យនយន្ត 

• ្របក់សល់កនុងគណនី EBT 
• ផទះ 
• ្របក់ទំងដំុ 

• គណនីែសក
• ្របក់សន ំភគហុ៊ននឹងរដ្ឋ 
• ដីធ្លី 

• គណនីសន  ំ
• កិចចសនយធន ៉ប់រងជីវតិ 
• ្របក់ធនសន ំទុក 

    
េទសបញញត្តិ: 

េទសបញញត្តិសំ ប់ករបន្លំ:  េបើ េ យេចតន អនកមិនេធ្វើ មបញញត្តិជំនួយទូេទ ជំនួយរបស់អនក្របែហលជ្រតវូេគបញឈប់
សំ ប់េពលមួយរយៈ ។   

ជំនួយទូេទរបស់អនក ច្រតូវបញឈប់: 

• េបើអនក្រតវូេគរកេឃើញថមនេទសេ យករបន្លំែដលបនសេ្រមចេ យ ក្តី សំ ប់ករផ្តល់ជូននូវព័ត៌មនមិនពិត ឬករែថ្លង
មិនពិត ឬ ្រប្រពឹត្តនូវអំេពើ មួយសំ ប់ជេគលបំណងឱយបនទទួលជំនួយ ឬរក សិទ្ឋិទទួលជំនួយេនះ អនកនឹងមិន ចទទួល ឬ  
មនលកខណសមបត្តិទទួលជំនួយទូេទ សំ ប់រយៈេពលដូចតេទ: 6 ែខ សំ ប់ករជប់េទសេលើកទីមួយ; 12 ែខ សំ ប់ករជប់េទស
េលើកទីពីរ; ជេរៀងរហូតតេទសំ ប់ករជប់េទសេលើកទីបី ។  

  

• សំ ប់ករ ក់ពកយសំុម្តង ឬេ្រចើនជង េដើមបីទទួលជំនួយពីសំណំុេរឿងេ្រចើនជងមួយ េដើមបទីទួលជំនួយកនុងេខនធី ឬ រដ្ឋចំនួនពីរ 
ឬេ្រចើនជងហនឹង កនុងរយៈេពលែតមួយ: 6 ែខ សំ ប់កររេំ ភេលើចបប់េលើកទីមួយ 12 ែខ សំ ប់កររេំ ភេលើចបប់េលើកទីពីរ ឬ       
ជេរៀងរហូតតេទសំ ប់កររេំ ភេលើចបប់េលើកទីបី ។  

• េទសពិន័យែដលបន ក់ឱយេធ្វើ មបញញត្តិជំនួយនឹងបែនថមចូល េហើយមិនយកមកជំនួសសំ ប់ េទសពិន័យេផ ងេទៀត ឬ កំឡុងេពល
ៃនករមិនមនលកខណសមបត្តិទទួលជំនួយេឡើយ ។  

• សំ ប់ករជប់េទសបទឧ្រកិដ្ឋេ យករបន្លំេដើមបីទទួលជំនួយ: 2 ឆន ំ សំ ប់បទលួច្របក់ចំនួនេ្រកម $2,000; 5 ឆន ំ សំ ប់បទលួច្របក់ 
ចំនួន $2,000 រហូតដល់ $4,999.99; និងជេរៀងរហូតតេទសំ ប់បទលួច្របក់ចំនួន $5,000 ឬេ្រចើនជងហនឹង ។ 
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